CONSEJOS CLAVES SOBRE EL PROGRAMA
INDIVIDUALIZADO DE EDUCACION (IEP*)

Servicios de Transicion

Esta hoja de consejos claves presenta y define brevemente los servicios de transicion. Para conocer
mas, revise los recursos adicionales y la ley estatal para requisitos adicionales.

:Qué dice IDEA*?

Conforme al Acta de Educacion para Individuos con Discapacidades (IDEA) Sec. 300.320,
cada programa individualizado de educacion (IEP) debe contener...
“(b) Servicios de Transicion. Comenzando no mas tarde de la primera semana en que el
IEP se ponga en efecto cuando el nifio(a) cumpla 16 afios, 0 menor si es determinado
apropiadamente por el equipo de IEP, y actualizado anualmente, y subsecuentemente, el
IEP debe incluir—
(1) Metas postsecundarias apropiadas y medibles basadas en evaluaciones de
transicion apropiadas para la edad relacionadas con entrenamiento, educacion,
empleo y cuando corresponda, habilidades para la vida independiente; y
(2) Los servicios de transicion (incluyendo cursos de estudio) necesitados para asistir
al nino(a) a alcanzar aquellas metas”.

¢Cuales son los elementos esenciales del plan de transicion?

Evaluaciones de  Evaluaciones de transicién apropiadas para la edad
transicion relacionadas con entrenamiento, cuando corresponda,

| I apropiadas para  habilidades para la vida independiente.
t ““ la edad

Metas Metas postsecundarias apropiadas y medibles basadas
postsecundarias en evaluaciones de transicién apropiadas para la edad.

Los servicios de transicion (incluyendo cursos de estudio o la
q serie de clases asignadas para asistir al estudiante a alcanzar
Servicios de sus metas postsecundaria) deberian incluir las areas de

¥ transicion e instruccion
W servicios relacionados,

- experiencias comunitarias, y
desarrollo de empleo y habilidades para la vida diaria.

El plan de transicion es aiadido al IEP para concentrarse
especificamente en los resultados de postsecundaria. {No reemplaza
otros componentes del IEP del estudiante!
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¢Cuales son ejemplos de actividades posteriores a la escuela a los que
los servicios de transicion se pueden dirigir? Los ejemplos incluyen:

e educacion postsecundaria,

* educacion vocacional,

e empleo integrado (incluyendo empleo con ayuda), educacion continua y de

adultos,

* servicios para adultos,

e vida independiente, 0

e participacion comunitaria [300.43(a)(1)].

¢Como diseian los equipos los servicios de transicion? Los equipos deben usar “un proceso por resultados
que se enfoque en mejorar el logro académico y funcional del nifio(a) con discapacidad para facilitar su cambio de
la escuela a las actividades posteriores a la escuela”. [300.43(a)(1)]

¢Cual es la relacion entre el IEP y los servicios de transicion? “La transicion de servicios para los nifios con
discapacidades puede ser de educacion especial, si la instruccion es disefiada especialmente o servicios
relacionados, si es requerido el ayudar a un nifio con discapacidad para que se beneficie de la educacion especial”.
[300.43(b)]

¢Cuando deberia empezar la transicion? Aunque IDEA requiere los servicios de transicion para que tenga
efecto cuando el nifio cumpla los 16 afios, algunos estados requieren que la planificacion para la transicion
empiece cuando son menores. Aseglrese de revisar la guia estatal para determinar cuando se debe iniciar los
servicios de transicion. Ademas, nunca es muy pronto para,

* empezar a conversar sobre las metas del estudiante y de la familia, y los suefios para el futuro,

* Dbrindar oportunidades para explorar oportunidades diferentes para la etapa posterior a la escuela, y

e concentrarse en mejorar el logro académico y funcional, y en las destrezas de defensoria personal para ayudar

a los estudiantes a trabajar hacia las metas posterior a la escuela.

Consejos para el éxito

\/ Empiece pensando desde el final, definiendo claramente lo que el estudiante y los padres quieren para el
futuro.

\/ Aseglrese que la planificacion es un proceso continuo, no algo que ocurre solo durante la reunion anual de
IEP.

\/ Anualmente, revise y actualice la evaluacion de transicion a la edad apropiada para identificar las necesidades.

\/ Cuando desarrolle los niveles presentes de rendimiento académico y rendimiento funcional, la declaracion y
las metas anuales medibles (PLAAFP), deben estar enfocadas en ambos la destrezas académicas y funcionales
necesarias para la empleabilidad.

\/ Colabore con los servicios comunitarios y de transicion para desarrollar un plan de transicion coordinado que
permita que el estudiante desarrolle habilidades y explore oportunidades posteriores a la escuela, dentro y
fuera de la escuela.

Invite a todas las partes para juntarse con el equipo de IEP (a discrecion de los padres y la agencia publica)
para ayudar a informar al IEP y el desarrollo del plan de transicion.
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¢Doénde puede conocer mas?

IIF-

Sobre Cada Componente del IEP (Centro de Informacion y Recursos Para Padres). Esta
pagina en linea proporciona las generalidades del proceso de desarrollo del IEP y los
componentes del documento.

PROGRESS Center Website. Incluye informacion adicional, en inglés, sobre el desarrollo de
un IEP de alta calidad, y una hoja de consejos adicionales para cada componente del IEP.

*Por sus siglas en inglés.
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